
Os familiares e acompanhantes devem ser orientados a 
higienizar as mãos com solução álcool ou água e sabonete 
antes de se direcionar ao ambiente do paciente e se 
paramentar com máscara cirúrgica (trocar se estiver úmida, 
suja) avental e luvas de procedimento quanto estiverem dentro 
do box com o paciente.

ATENÇÃO: essas recomendações são exclusivas para 
visitantes e/ou acompanhantes de casos suspeitos ou 
confirmados de COVID 19.

Os acompanhantes não devem permanecer no ambiente 
durante procedimentos que gerem aerossol: 

 Intubação traqueal
 Ventilação não invasiva 
 Realização de Traqueostomia 
 Ressuscitação cardiopulmonar 
 Inalação
 Ventilação manual antes da intubação e broncoscopia

Crianças ou pacientes dependentes devemos limitar a um 
acompanhante, evitar troca frequente de acompanhantes. 
Limitando-se a no máximo de uma troca por dia.
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VISITANTES E ACOMPANHANTES

Sim, as visitas sociais estão contra-indicadas.
Alguns pacientes podem necessitar de acompanhante conforme 
a situação clínica, p. ex dependentes e crianças. Nesse caso, não 
devem ser eleitos como acompanhantes: contactantes 
domiciliares com indicação de quarentena, pessoas com idade 
superior a 60 anos e/ou doenças ou condições que reduzam a 
imunidade (por exemplo: câncer, radioterapia, quimioterapia, 
transplantados, pessoas com HIV e grávidas) 

É NECESSÁRIO RESTRINGIR VISITANTES E/OU  ACOMPANHANTES NAS UTIS?

QUAIS SÃO OS CUIDADOS A SEREM TOMADOS COM OS VISITANTES E/ OU 
ACOMPANHANTES DENTRO DAS UTIS?

QUAIS SÃO OS CUIDADOS A SEREM TOMADOS COM OS ACOMPANHANTES DURANTE 
PROCEDIMENTOS REALIZADOS DENTRO DAS UTIS?

COMO PROCEDER NO CASO DE INTERNAÇÕES DE ADULTOS DEPENDENTES OU CRIANÇAS?
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